
睡眠中孕育美麗，晚間的悠緩儀式

關注「肌膚原有的再生力量」※及睡眠中修復肌膚，調配全新．SQ複方精油。
具有透明感的甜美中，調和穩定心緒的沉穩，呈現出柑橘草本香味，徹底解放
並舒緩身．心．肌緊張的香氛。

I N G R E D I E N T S
〈複方精油〉

〈植物油．植物萃取精華〉

〈附加成分〉

檀香精油
甜美溫潤的木質調香味，富含檀香醇，能夠舒緩不安的心情，達到深度放鬆。

甜橙果皮精油
水潤甜美且清新的香味。富含檸檬烯，令人心情愉悅、充滿正向活力的能量。

乳香精油
令人忍不住深呼吸的甜美辛香香味，使身心放鬆，同時賦予肌膚潤澤與彈性。

佛手柑果實精油
令人感到煥然一新的清爽香氛，使肌膚柔滑平整。

馬鬱蘭精油
散發溫暖甜美辛香的味道，有助舒緩心情。免於肌膚受損，將肌膚調節至健
康穩定狀態。

迷迭香精油
有效提升專注力、使思緒清晰的清涼感，振奮心情，守護肌膚水分，緊緻膚質。

洋甘草根萃取精華
富含甘草酸及多酚，除了賦予肌膚潤澤之外也具有鎮靜功效。

棕櫚酸維他命A酯
維他命A衍生物中最溫和且穩定，維他命A的誘導體。賦予肌膚潤澤並有調節膚況。

原型帶殼茶籽油 / 日本國產(茶籽油)
2009年自品牌創立時，THREE便極為重視的獨創成分—茶籽油。擔任保護
茶籽的外殼富含多樣的有用成分，發現低溫榨取原型帶殼的茶籽油，有用
成分含量比以往高出許多。不僅能夠保護肌膚，亦能於睡眠中調節肌膚的
健康。

橙花精油
同時具有清新柑橘系與華美花香調中散發略帶苦調的香氛。緩解緊張不安的情緒，
提升幸福感。

※ 指肌膚的新陳代謝



生活於現代的每個人，身兼多重角色，過著日不暇給的每一天，
因此對於「睡眠」議題比以往更為關注。
THREE在2009年便透過SQ系列，
著眼以「精油」為主軸探討睡眠與肌膚的關係。
如今我們不忘初心，再次聚焦於「良好的睡眠品質」與
「肌膚原有的再生力量」※的關係。

自品牌誕生時便極為重視的THREE獨創成份‒茶籽油也有了
嶄新的進化，選用了富含更多有用成分的「原型帶殼茶籽油」，
於2023年秋季，推出了「平衡SQ舒眠晶摩油」。

深呼吸感受馥郁香氛同時，輕柔撫上經過淬煉金黃色的精華油。
肌膚吸收來自植物的恩惠，再加上科學技術的力量，
隔日將迎來充滿澎潤彈性、明亮潤澤的美好肌膚。

為了於嚴峻時代中煥然新生，成為「睡眠」的強力盟友。
讓精油香氛環抱，培養夜晚的保養習慣，是THREE獻上的提案。

※ 指肌膚的新陳代謝

優雅堅毅之美．煥然新生。
成為「睡眠」強力盟友的悠緩儀式。

C O N C E P T

主要保濕．潤澤成分

［精            油］

［植物萃取精華］
［植     物    油］

［附  加  成  分］

關注肌膚原有的再生力量※1及睡眠中修復肌膚的美容精華油。豐盈潤澤的質地
溫柔地融入肌膚，深層滲透※2，隔日將迎來柔嫩細緻且充滿彈力的巔峰膚況※3。修護
因為乾燥導致的小細紋※4，沉浸於馥郁沉穩的香氛中入眠，提升肌膚原生之美，獻
給忙碌現代人於夜晚特別的療癒儀式。

※1 指肌膚的新陳代謝   ※2 至角質層  ※3 指肌肤的紧致度  ※4 因为干燥导致的细纹较不明显。已做过功效评价试验

凝萃源於大自然恩惠的精油，睡前的悠緩儀式。
隔日肌膚迎來潤澤．澎彈巔峰。

＜美容精華油＞ 28mL 11,000日元(含稅) 天然由來指數98% (ISO16128標準 包含水)

T H R E E  平 衡 S Q 舒 眠 晶 摩 油

使用於晚間保養，塗擦化粧水後，取適量(按壓2~3下)於掌心，緩慢深呼吸感受精油香氛，
由臉部中心往外輕柔塗擦並按壓，最後再以雙手包覆全臉至完全吸收。

〈使用方式〉

 〈STEP〉

卸   粧 洗   顏 化 粧 水 乳 液平 衡 S Q 舒 眠
晶 摩 油

檀香精油 / 橙花精油 / 甜橙果皮精油 / 乳香精油 / 佛手柑果實精油 / 
馬鬱蘭精油 / 迷迭香精油
洋甘草根萃取精華
帶殼茶籽油 / 玫瑰果油 / 橄欖油 / 橄欖油由來角鯊烯 / 米糠油 / 
荷荷巴油 / 琉璃苣油 / 辣木油
甘草酸硬脂酯 / 棕櫚酸維他命A酯
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