
P R O D U C T  I N F O R M A T I O N

因应目前多样化的生活风格，
每个人在各自立场上，都肩负着许多不同责任，
一天之内，得不断在各种角色当中做切换。

我们体内生理时钟的机制，
本来就是被设定为处于ON状态时，身心都被Active*模式所引导；
而在OFF的状态下，则被Calm**模式引导，
在一天结束时，就自然会被睡意召唤。

为了能够让步调快速的现代人获得真正的健康与美丽。
THREE认为，能够掌握好「Active」与「Calm」的节奏，是非常重要的。

基于这一理念，推出了包含5种商品的SQ系列，
让您能够因应日常生活中的各种状态。
严格挑选包括日本国产茶花提取物等的植物成分，
THREE还配合使用的场景精心调配精油。

在沁人心脾的芳香缭绕下，让身、心、肌肤以该有的节奏达到共鸣。
同时唤醒无可撼动的健康及美丽。

这正是面对现今变化，最需要的自我修护提案。

藉由ON ／ OFF*的切换，让您能度过自我、惬意的一天。    F o r  A C T I V E  M O D E  ［O N］    F o r  C A L M  M O D E  ［O F F］

H O W  T O  U S E

想切换成Active模式时

本系列全力支援您在1天之中面临各种不同状况时、可随
心于「ON」及「OFF」的状态间进行切换。

想切换成Calm模式时

C O N C E P T

*因香气产生的状态

*因香气产生的状态

平衡系列共同成份：茶花提取物
茶花提取物萃取自佐贺县有机农场所栽培出来的茶花。
取得COSMOS认证的独家成分，稳定肌肤状态。

1.
起床时，从脸部斜下方轻轻喷一下SQ喷
雾A。
让清爽香气带您开启轻松愉快的一天。

1.
长时间使用手机、电脑，觉得疲累时。
藉由SQ喷雾C温和的香气来舒缓。

2.
在工作或学习的空档，想转换心情或提
高集中力时。
藉由SQ喷雾A的香气，让心情焕然一新。

2.
手 忙 脚 乱 觉 得 烦 躁 时， 喷 一下SQ
喷雾C，深唿吸，让自己平静。

3.
上唇彩前，使用SQ润唇膏。
最适于想让唇部保持最佳状态，又想用
香气为自己振奋精神时。

3.
在集中精神工作或学习后。
让SQ喷雾C的香气，舒缓全力运转
后的大脑。

4.
 卸 掉 唇 彩 后 的 双唇， 使 用SQ润 唇
膏，不但能彻底保湿，还能彻底放松。

4.
在运动前，用SQ喷雾A的香气来热身。
将身心都带入Active模式。

5.
在 忙 乱 的 一 天 结 束 后， 使 用SQ喷
雾C和SQ润唇膏，进入自我修护的
时间。
以让人安心的香气，慰劳辛苦一整
天的自己。

6.
在就寝前的片刻时光，使用SQ精华
油R缓缓地按摩。
在 这 舒适的芳香中，深 深唿吸，让
它伴您进入优质睡眠。

5.
午餐后，再度涂抹SQ润唇膏呵护双唇，
防止干燥侵袭。
让清爽香气开启战斗模式。

*Active：活跃
**Calm：平静
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T H R E E 平 衡 S Q 晶 摩 油 R

浓 缩 来自植物 的恩 惠，在1天 结束 后，带 给 您优 质的时光 。

源自于100％天然由来／ 21％有机栽培
30mL　11,000日元（含税））

据说肌肤都是在夜间进行再生的。清爽的油质美容液，最适于夜间保养。汇集海
甘蓝叶萃取精华等植物精萃所制造出来的复方精油，让辛苦了一整天的自己，沈
浸在这甜美又有深度的芳香中。能够让您的肌肤在隔天醒来时、进入水润亮泽的
最佳状态。

薄荷纯露
将紫苏科的薄荷以蒸馏法处理后，所得到的芳香凝露即为薄荷纯露。沁凉的香调让
心情焕然一新，还能让肌肤紧緻柔嫩。

海甘蓝叶提取物
海甘蓝是一种十字花科的海岸植物，英文名称为Sea Kale。含有各种胺
基酸及类黄酮等多种美容成分，让肌肤保湿，长保健康状态。

非洲芒果籽黄油（非洲芒果籽油脂）

将属苦木科的非洲芒果种子以冷压制法所压制出的植物性黄油。
水润呵护，保持双唇柔嫩。

印度黄芩提取物（耳挖草花／叶／茎提取物）

由紫苏科印度黄芩的花、叶、茎所萃取出来的精华。给予经过曝晒、或是因为配戴
口罩而导致干燥的肌肤滋润，将其调整为水润的最佳状态。

橙花精油（苦橙花精油）

由苦橙花所萃取出来的稀有精油。兼具清爽及优雅甜香、能够舒缓身心
的香调，带您进入一段优质时光。膜状网翼藻提取物

由双叉网地藻科的海洋褐藻类所萃取出的精华。可持续让您的双唇维持弹性*，保持
丰润。

主要保湿・润泽成分
［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／尤加利精油
［植物纯露］维氏熊竹水／薄荷纯露／苦橙花纯露／苹果果水
［植物提取物］红景天根提取物／黑桑叶提取物／刺山柑提取物／印度黄芩提取物／茶花提取物

主要保湿・润泽成分
［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／马郁兰精油／红橘果皮精油
［植物油、油脂］亚麻籽油／橄榄油／茶籽油／荷荷巴油／非洲芒果籽油脂／蜜蜡
［提取物］膜状网翼藻提取物／茶花提取物

主要保湿・润泽成分
［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／橙花精油
［植物油］亚麻籽油／橄榄油／茶籽油／巴卡斯果油／荷荷巴油／乳蓟油
［提取物］褐藻提取物／海茴香提取物／茶花提取物／海甘蓝叶提取物／苹果籽提取物

T H R E E 平 衡 调 理 S Q 喷 雾 A
30mL　2,860日元（含税）

在早晨上妆前、或是白天希望精神能集中时。以清爽复方精油的香气，让精神
进入ON模式。在薄荷纯露等植物精华的滋润下，不但能让人感觉焕然一新，
还能让您的肌肤水嫩饱满、兼具紧緻及透明感。

<使用方法>从距离肌肤30公分左右的位置适量喷洒。适用于脸部、锁骨、手臂、脚部等。

<使 用方法> 请于洗脸或化妆水后使 用。取 适量（3 ～ 4滴），在手心中抹开，再均匀
涂抹在脸部。休息或就寝前的保养。

<使 用方法> 以手指取 适量，轻柔均匀涂抹在双唇上。感到双唇特别干燥时，也可藉此
进行集中修护。

在清爽香气的围绕下，助您神清气爽、紧緻肌肤。

T H R E E 平 衡 S Q 护 唇 膏
7g　3,520日元（含税）

为您修护因干燥而受损的双唇。
固态护唇膏经体温融化，在睡眠时即可调理出柔润双唇。
甜美的果香调精油芳香，可舒缓紧张，带给您舒畅的好心情。

质地緻密的护唇膏。可集中修护干燥所带来的唇部伤害。

*肌肤紧緻度

菩提花纯露
将属华东椴科的菩提花以蒸馏法处理后，所得到的芳香凝露即为菩提花纯露。赋予
肌肤水润，调理出稳定肤质，让肌肤维持在澎润柔软的状态。

高山亚麻花、叶、茎提取物
由亚麻科的高山亚麻的花、叶、茎所萃取出来的精华。让具有敏感倾向的肌肤滋润
柔嫩，调理出水润健康质感。

主要保湿・润泽成分
［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／柳橙果皮精油
「植物纯露］柳橙果实纯露／维氏熊竹水／菩提花纯露／苦橙花纯露／苹果果水
［植物提取物］非洲金合欢籽提取物／茶花提取物／高山亚麻花、叶、茎提取物

T H R E E 平 衡 S Q 喷 雾 Ｃ
30mL　2,860日元（含税）

工作的空档或就寝前。让甜美安稳的复方精油的芳香，缓和心中紧张的情绪，
带您进入OFF模式。藉由菩提花纯露等植物所赋予的滋润，让肌肤水润柔嫩。
让您的肌肤拥有细緻肌理及透亮质感。

让甜美安稳的芳香，释放心灵，带给您水润柔嫩的肌肤。

蓝莓精油（高丛蓝莓种子油）

由杜鹃花科的蓝莓种子所萃取出的植物精油。呵护干燥双唇，调理出滑润柔嫩的质感。

海洋藤竹提取物（伸长海条藻提取物）

由栖息在法国布列塔尼地区海域的海藻所萃取出的精华。修护干燥的双唇，让双唇
水润保湿。

主要保湿・润泽成分
［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／茶树精油／醒目薰衣草精油
［植物油、油脂］橄榄油／茶籽油／蓝莓精油／荷荷芭油／狭翅娑罗双籽脂／蜜蜡
［提取物］茶花提取物／海洋藤竹提取物

<使 用方法> 将润唇膏沿唇滑过，轻柔均匀地涂 抹在双唇上。

T H R E E  平 衡 S Q 润 唇 膏
4g　3,300日元（含税）

棒状润唇膏，持续呵护白天容易干燥的双唇。藉由蓝莓精油等植物精华，修护因
空调、紫外 线及配 戴口罩所造成的唇部干燥。甜美清爽的复方精油，让心情焕
然一新。

让整天都处于干燥等环境压力的双唇，被清新水润感完全包覆。



T H R E E 平 衡 S Q 晶 摩 油 R
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据说肌肤都是在夜间进行再生的。清爽的油质美容液，最适于夜间保养。汇集海
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薄荷纯露
将紫苏科的薄荷以蒸馏法处理后，所得到的芳香凝露即为薄荷纯露。沁凉的香调让
心情焕然一新，还能让肌肤紧緻柔嫩。

海甘蓝叶提取物
海甘蓝是一种十字花科的海岸植物，英文名称为Sea Kale。含有各种胺
基酸及类黄酮等多种美容成分，让肌肤保湿，长保健康状态。

非洲芒果籽黄油（非洲芒果籽油脂）

将属苦木科的非洲芒果种子以冷压制法所压制出的植物性黄油。
水润呵护，保持双唇柔嫩。

印度黄芩提取物（耳挖草花／叶／茎提取物）

由紫苏科印度黄芩的花、叶、茎所萃取出来的精华。给予经过曝晒、或是因为配戴
口罩而导致干燥的肌肤滋润，将其调整为水润的最佳状态。

橙花精油（苦橙花精油）

由苦橙花所萃取出来的稀有精油。兼具清爽及优雅甜香、能够舒缓身心
的香调，带您进入一段优质时光。膜状网翼藻提取物

由双叉网地藻科的海洋褐藻类所萃取出的精华。可持续让您的双唇维持弹性*，保持
丰润。
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［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／尤加利精油
［植物纯露］维氏熊竹水／薄荷纯露／苦橙花纯露／苹果果水
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T H R E E 平 衡 调 理 S Q 喷 雾 A
30mL　2,860日元（含税）

在早晨上妆前、或是白天希望精神能集中时。以清爽复方精油的香气，让精神
进入ON模式。在薄荷纯露等植物精华的滋润下，不但能让人感觉焕然一新，
还能让您的肌肤水嫩饱满、兼具紧緻及透明感。

<使用方法>从距离肌肤30公分左右的位置适量喷洒。适用于脸部、锁骨、手臂、脚部等。

<使 用方法> 请于洗脸或化妆水后使 用。取 适量（3 ～ 4滴），在手心中抹开，再均匀
涂抹在脸部。休息或就寝前的保养。

<使 用方法> 以手指取 适量，轻柔均匀涂抹在双唇上。感到双唇特别干燥时，也可藉此
进行集中修护。

在清爽香气的围绕下，助您神清气爽、紧緻肌肤。

T H R E E 平 衡 S Q 护 唇 膏
7g　3,520日元（含税）

为您修护因干燥而受损的双唇。
固态护唇膏经体温融化，在睡眠时即可调理出柔润双唇。
甜美的果香调精油芳香，可舒缓紧张，带给您舒畅的好心情。

质地緻密的护唇膏。可集中修护干燥所带来的唇部伤害。

*肌肤紧緻度

菩提花纯露
将属华东椴科的菩提花以蒸馏法处理后，所得到的芳香凝露即为菩提花纯露。赋予
肌肤水润，调理出稳定肤质，让肌肤维持在澎润柔软的状态。

高山亚麻花、叶、茎提取物
由亚麻科的高山亚麻的花、叶、茎所萃取出来的精华。让具有敏感倾向的肌肤滋润
柔嫩，调理出水润健康质感。

主要保湿・润泽成分
［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／柳橙果皮精油
「植物纯露］柳橙果实纯露／维氏熊竹水／菩提花纯露／苦橙花纯露／苹果果水
［植物提取物］非洲金合欢籽提取物／茶花提取物／高山亚麻花、叶、茎提取物

T H R E E 平 衡 S Q 喷 雾 Ｃ
30mL　2,860日元（含税）

工作的空档或就寝前。让甜美安稳的复方精油的芳香，缓和心中紧张的情绪，
带您进入OFF模式。藉由菩提花纯露等植物所赋予的滋润，让肌肤水润柔嫩。
让您的肌肤拥有细緻肌理及透亮质感。

让甜美安稳的芳香，释放心灵，带给您水润柔嫩的肌肤。

蓝莓精油（高丛蓝莓种子油）

由杜鹃花科的蓝莓种子所萃取出的植物精油。呵护干燥双唇，调理出滑润柔嫩的质感。

海洋藤竹提取物（伸长海条藻提取物）

由栖息在法国布列塔尼地区海域的海藻所萃取出的精华。修护干燥的双唇，让双唇
水润保湿。

主要保湿・润泽成分
［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／茶树精油／醒目薰衣草精油
［植物油、油脂］橄榄油／茶籽油／蓝莓精油／荷荷芭油／狭翅娑罗双籽脂／蜜蜡
［提取物］茶花提取物／海洋藤竹提取物

<使 用方法> 将润唇膏沿唇滑过，轻柔均匀地涂 抹在双唇上。

T H R E E  平 衡 S Q 润 唇 膏
4g　3,300日元（含税）

棒状润唇膏，持续呵护白天容易干燥的双唇。藉由蓝莓精油等植物精华，修护因
空调、紫外 线及配 戴口罩所造成的唇部干燥。甜美清爽的复方精油，让心情焕
然一新。

让整天都处于干燥等环境压力的双唇，被清新水润感完全包覆。



T H R E E 平 衡 S Q 晶 摩 油 R

浓 缩 来自植物 的恩 惠，在1天 结束 后，带 给 您优 质的时光 。

源自于100％天然由来／ 21％有机栽培
30mL　11,000日元（含税））

据说肌肤都是在夜间进行再生的。清爽的油质美容液，最适于夜间保养。汇集海
甘蓝叶萃取精华等植物精萃所制造出来的复方精油，让辛苦了一整天的自己，沈
浸在这甜美又有深度的芳香中。能够让您的肌肤在隔天醒来时、进入水润亮泽的
最佳状态。

薄荷纯露
将紫苏科的薄荷以蒸馏法处理后，所得到的芳香凝露即为薄荷纯露。沁凉的香调让
心情焕然一新，还能让肌肤紧緻柔嫩。

海甘蓝叶提取物
海甘蓝是一种十字花科的海岸植物，英文名称为Sea Kale。含有各种胺
基酸及类黄酮等多种美容成分，让肌肤保湿，长保健康状态。

非洲芒果籽黄油（非洲芒果籽油脂）

将属苦木科的非洲芒果种子以冷压制法所压制出的植物性黄油。
水润呵护，保持双唇柔嫩。

印度黄芩提取物（耳挖草花／叶／茎提取物）

由紫苏科印度黄芩的花、叶、茎所萃取出来的精华。给予经过曝晒、或是因为配戴
口罩而导致干燥的肌肤滋润，将其调整为水润的最佳状态。

橙花精油（苦橙花精油）

由苦橙花所萃取出来的稀有精油。兼具清爽及优雅甜香、能够舒缓身心
的香调，带您进入一段优质时光。膜状网翼藻提取物

由双叉网地藻科的海洋褐藻类所萃取出的精华。可持续让您的双唇维持弹性*，保持
丰润。

主要保湿・润泽成分
［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／尤加利精油
［植物纯露］维氏熊竹水／薄荷纯露／苦橙花纯露／苹果果水
［植物提取物］红景天根提取物／黑桑叶提取物／刺山柑提取物／印度黄芩提取物／茶花提取物

主要保湿・润泽成分
［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／马郁兰精油／红橘果皮精油
［植物油、油脂］亚麻籽油／橄榄油／茶籽油／荷荷巴油／非洲芒果籽油脂／蜜蜡
［提取物］膜状网翼藻提取物／茶花提取物

主要保湿・润泽成分
［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／橙花精油
［植物油］亚麻籽油／橄榄油／茶籽油／巴卡斯果油／荷荷巴油／乳蓟油
［提取物］褐藻提取物／海茴香提取物／茶花提取物／海甘蓝叶提取物／苹果籽提取物

T H R E E 平 衡 调 理 S Q 喷 雾 A
30mL　2,860日元（含税）

在早晨上妆前、或是白天希望精神能集中时。以清爽复方精油的香气，让精神
进入ON模式。在薄荷纯露等植物精华的滋润下，不但能让人感觉焕然一新，
还能让您的肌肤水嫩饱满、兼具紧緻及透明感。

<使用方法>从距离肌肤30公分左右的位置适量喷洒。适用于脸部、锁骨、手臂、脚部等。

<使 用方法> 请于洗脸或化妆水后使 用。取 适量（3 ～ 4滴），在手心中抹开，再均匀
涂抹在脸部。休息或就寝前的保养。

<使 用方法> 以手指取 适量，轻柔均匀涂抹在双唇上。感到双唇特别干燥时，也可藉此
进行集中修护。

在清爽香气的围绕下，助您神清气爽、紧緻肌肤。

T H R E E 平 衡 S Q 护 唇 膏
7g　3,520日元（含税）

为您修护因干燥而受损的双唇。
固态护唇膏经体温融化，在睡眠时即可调理出柔润双唇。
甜美的果香调精油芳香，可舒缓紧张，带给您舒畅的好心情。

质地緻密的护唇膏。可集中修护干燥所带来的唇部伤害。

*肌肤紧緻度

菩提花纯露
将属华东椴科的菩提花以蒸馏法处理后，所得到的芳香凝露即为菩提花纯露。赋予
肌肤水润，调理出稳定肤质，让肌肤维持在澎润柔软的状态。

高山亚麻花、叶、茎提取物
由亚麻科的高山亚麻的花、叶、茎所萃取出来的精华。让具有敏感倾向的肌肤滋润
柔嫩，调理出水润健康质感。

主要保湿・润泽成分
［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／柳橙果皮精油
「植物纯露］柳橙果实纯露／维氏熊竹水／菩提花纯露／苦橙花纯露／苹果果水
［植物提取物］非洲金合欢籽提取物／茶花提取物／高山亚麻花、叶、茎提取物

T H R E E 平 衡 S Q 喷 雾 Ｃ
30mL　2,860日元（含税）

工作的空档或就寝前。让甜美安稳的复方精油的芳香，缓和心中紧张的情绪，
带您进入OFF模式。藉由菩提花纯露等植物所赋予的滋润，让肌肤水润柔嫩。
让您的肌肤拥有细緻肌理及透亮质感。

让甜美安稳的芳香，释放心灵，带给您水润柔嫩的肌肤。

蓝莓精油（高丛蓝莓种子油）

由杜鹃花科的蓝莓种子所萃取出的植物精油。呵护干燥双唇，调理出滑润柔嫩的质感。

海洋藤竹提取物（伸长海条藻提取物）

由栖息在法国布列塔尼地区海域的海藻所萃取出的精华。修护干燥的双唇，让双唇
水润保湿。

主要保湿・润泽成分
［精油］乳香精油／佛手柑果实精油／玫瑰天竺葵精油／茶树精油／醒目薰衣草精油
［植物油、油脂］橄榄油／茶籽油／蓝莓精油／荷荷芭油／狭翅娑罗双籽脂／蜜蜡
［提取物］茶花提取物／海洋藤竹提取物

<使 用方法> 将润唇膏沿唇滑过，轻柔均匀地涂 抹在双唇上。

T H R E E  平 衡 S Q 润 唇 膏
4g　3,300日元（含税）

棒状润唇膏，持续呵护白天容易干燥的双唇。藉由蓝莓精油等植物精华，修护因
空调、紫外 线及配 戴口罩所造成的唇部干燥。甜美清爽的复方精油，让心情焕
然一新。

让整天都处于干燥等环境压力的双唇，被清新水润感完全包覆。



P R O D U C T  I N F O R M A T I O N

因应目前多样化的生活风格，
每个人在各自立场上，都肩负着许多不同责任，
一天之内，得不断在各种角色当中做切换。
　
我们体内生理时钟的机制，
本来就是被设定为处于ON状态时，身心都被Active*模式所引导；
而在OFF的状态下，则被Calm**模式引导，
在一天结束时，就自然会被睡意召唤。

为了能够让步调快速的现代人获得真正的健康与美丽。
THREE认为，能够掌握好「Active」与「Calm」的节奏，是非常重要的。
　
基于这一理念，推出了包含5种商品的SQ系列，
让您能够因应日常生活中的各种状态。
严格挑选包括日本国产茶花提取物等的植物成分，
THREE还配合使用的场景精心调配精油。

在沁人心脾的芳香缭绕下，让身、心、肌肤以该有的节奏达到共鸣。
同时唤醒无可撼动的健康及美丽。

这正是面对现今变化，最需要的自我修护提案。

藉由ON ／ OFF*的切换，让您能度过自我、惬意的一天。    F o r  A C T I V E  M O D E  ［O N］    F o r  C A L M  M O D E  ［O F F］

H O W  T O  U S E

想切换成Active模式时

本系列全力支援您在1天之中面临各种不同状况时、可随
心于「ON」及「OFF」的状态间进行切换。

想切换成Calm模式时

C O N C E P T

*因香气产生的状态

*因香气产生的状态

平衡系列共同成份：茶花提取物
茶花提取物萃取自佐贺县有机农场所栽培出来的茶花。
取得COSMOS认证的独家成分，稳定肌肤状态。

1.
起床时，从脸部斜下方轻轻喷一下SQ喷
雾A。
让清爽香气带您开启轻松愉快的一天。

1.
长时间使用手机、电脑，觉得疲累时。
藉由SQ喷雾C温和的香气来舒缓。

2.
在工作或学习的空档，想转换心情或提
高集中力时。
藉由SQ喷雾A的香气，让心情焕然一新。

2.
手 忙 脚 乱 觉 得 烦 躁 时， 喷 一下SQ
喷雾C，深唿吸，让自己平静。

3.
上唇彩前，使用SQ润唇膏。
最适于想让唇部保持最佳状态，又想用
香气为自己振奋精神时。

3.
在集中精神工作或学习后。
让SQ喷雾C的香气，舒缓全力运转
后的大脑。

4.
 卸 掉 唇 彩 后 的 双唇， 使 用SQ润 唇
膏，不但能彻底保湿，还能彻底放松。

4.
在运动前，用SQ喷雾A的香气来热身。
将身心都带入Active模式。

5.
在 忙 乱 的 一 天 结 束 后， 使 用SQ喷
雾C和SQ润唇膏，进入自我修护的
时间。
以让人安心的香气，慰劳辛苦一整
天的自己。

6.
在就寝前的片刻时光，使用SQ精华
油R缓缓地按摩。
在 这 舒适的芳香中，深 深唿吸，让
它伴您进入优质睡眠。

5.
午餐后，再度涂抹SQ润唇膏呵护双唇，
防止干燥侵袭。
让清爽香气开启战斗模式。

*Active：活跃
**Calm：平静




